Fisa de traseu turistic montan

Traseu nr. 12: Brazi — Cabana Gura Zlata — Lacul Gura Apei — Cabana Rotunda —
Lunca Berhina — Poiana Pelegii — Valea Peleaga — Taul Ghimpele — Saua Pelegii

Masiv Montan: Retezat
Marcaj: Punct albastru pe fond alb
Timp de mers: 15-16 ore

Sezonalitate: Este un traseu ce se poate parcurge tot timpul anului, nerecomandat in
sezonul de iarnd, in portiunea cuprinsa intre La Cotroanda si Saua Pelegii.

Grad de dificultate: Mare. Diferenta de nivel: 1800 m.

Nivel de echipare: Echipament de drumetie, special pe timp de iarna la parcurgerea
portiunii cuprinsd intre La Cotroanda si Saua Pelegii.

Prezentare:  Este un traseu turistic de acces intre Tara Hategului si centrul
masivului, pe Valea Rau Mare si pe Valea Lapusnicu Mare. Porneste din localitatea Brazi pe
drumul modernizat ce urca pe Valea Rau Mare, trece pe langa intrarea (stanga) spre Casa
Academiei pe unde pleaca traseul triunghi rosu pe fond alb ce vine de la Cabana Gura Zlata
si merge spre Lacul Bucura pe la Lacul Zanoaga. De aici traseul mai merge cativa zeci de
metri pana la Cabana Gura Zlata — 749 m alt. pe care traseul o lasa pe dreapta si se indreapta
apoi spre barajul artificial din arocamente ce opreste apele Raului Ses si ale Lapusnicului
Mare formand Lacul Gura Apei. Inainte de intrarea pe baraj traseul lasa in dreapta drumul ce
urcd pe Rdau Ses, de pe care se face accesul catre M-tii Tarcu prin Saua Iepii. Dupa
traversarea barajului traseul urmareste drumul nemodernizat ce se indreaptd spre coada
lacului, trece pe langa indicatorul de intrare a traseului cruce albastra pe fond alb spre Lacul
Bucura pe la Lacul Zanoaga si intrd pe Valea Lapusnicului Mare spre Cabana Rotunda . De
la cabana urmam in continuare drumul pe Valea Lapusnicu Mare pana in Lunca Berhina de
unde pleaca (stinga) traseul punct galben pe fond alb spre Lacul Bucura prin Culmea Slaveiu
si (dreapta) traseul triunghi rosu pe fond alb spre Cdmpugsel prin Saua Paltina. Din acest
punct traseul urmeaza drumul spre Gura Bucurei pana in Poiana Pelegii, unde intersecteaza
traseul banda albastra pe fond alb ce vine dinspre Ohaba de sub Piatra pe la Refugiul Bucura
si trece spre Campu lui Neag pe la Cabana Buta. Dupa ce trece de Refugiul Salvamont,
traseul traverseaza poiana urmand Valea Pelegii, impreuna cu traseul triunghi albastru pe
fond alb ce pleaca spre Refugiul Baleia prin Stana de Rau. Dupa ce trec de stana din Poiana
Papusii, depasesc confluenta cu Valea Pelegutei (Stanga), ajung in zona La Cotroand unde
dupa ce lasa in dreapta traseul triunghi albastru pe fond alb, traseul nostru urca o zona cu
piatra pana la Taul Ghimpele — 2122 m alt. De aici se mai urca putin pana in Saua Pelegii —
2285 m alt. In acest punct se intalneste traseul de creastd banda rosie pe fond alb ce vine de la
Pui prin Portile Inchise si traseul cruce galbeni pe fond alb ce vine de pe Vf. Custura, peste
Vf. Papusa (dreapta) si merg spre Rdusor, respectiv Lacul Bucura peste Vf. Peleaga. Tot de
aici pleaca traseul de legatura cruce rosie pe fond alb spre Lacul Gales prin Valea Rea.



